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¡UłË ¨q?�K�*« ‰öš s� U?OKLŽ œd�«Ë XL?B�« —d�Ë ¨…b?AÐ i�— b?�UŠ
lM� w� XKA�Ë ¨XC?�— WIÐUÝ …bŽ ÈËUŽœ vKŽ t¹√dÐ tJ�9Ë ÁœU?L²Ž«
 «u�√ Æs¹dš¬ 5OÝU?OÝË 5½UMH� WOð«– dOÝ X�ËUMð W?OM� ‰ULŽ√ ÷dŽ
X�ËUŠ w²�«Ë rN?�H½« ¢Ê«ušô«¢ s� U?NLEF� q�K�*« b?{ X½U� …dO?¦�
W�Q?�� w� U?L�® qJ?� w�öÝô« s¹bK� …¡U?Ý« t½√ vKŽ q�K�*« d¹u?Bð
WŽUL?'« …QA½ sŽ WOŽu?{u� …dE½ ¡UDŽ« W�ËU×� jI?� fO�Ë ©°»U−(«
q�K�*« ÂUNð« - UL� U�uLŽ wÐdF?�«Ë U�uBš ÍdB*« lL²:« w� U¼dOŁQðË
jOI�²� W�ËU?×�Ë ¨WOM�_« tðeNł«Ë r�U(« ÂUEM�« dE½ W?NłË sŽ d³F¹ t½QÐ
sJ�Ë Ær¼b{ ÍdB*« VFA�« VO�Qð ‰öš s� WK³I*«  UÐU�²½ô« w� ¢Ê«ušô«¢
¢Ê«ušù«¢ …—u?� 5�% w� ̀ $ q�K�*« Ê√ qÐUI?*« w� «Ë√— 5KK×� „UM¼
WŽUL'« sŽ ÎU¾Oý Í—b¹ sJ¹ r� s� Ê√Ë ¨5A?LN*«Ë WO³FA�« ◊UÝË_« 5Ð
s¹b�« fOO�ð v�≈  dD{« U0— UN½√Ë ¨”UÝ_« w� W¹u?Žœ WŽULł UN½√ ·dŽ
«u³²� s¹c�« iFÐ Æ”UMK� qC?�√ …UOŠ oOI% u×½ ÎUO?FÝË ¨s¹b�« sŽ ÎUŽU�œ
XC?O³� ¢Ê«u?šù«¢ v�≈ …¡UÝù«  œ«—√ U?N½QÐ W�uJ(« «u?LNð« Ÿu?{u*« w�
”UM�« Ê√Ë Ü¼—b� v�≈ bð—√ t?IOI?% v�≈ XFÝ Íc�« ·b?N�« Ê√Ë rN¼ułË
¢Ê«ušô«¢ v�≈ W¾?O�*«  U�uKF*« iFÐ «u�bB¹ r�Ë UM³�« s�?Š l� «uHÞUFð
rNMJ� ¨t²ŽULłË qłd�« t¹uAð X�b?N²Ý« UN½√ «uMO³ðË ¨q�K�*« w� …œ—«u�«
qOK×²Ð X³?−Ž√ b�Ë ÆÍdB*« Êu¹e?HK²�« v�≈ q�K�*« —Ëd� “«uł U¼Ëd?³²Ž«
U½«uš≈ «u½uJ¹ Ê√ U�≈ ∫·UM�√ WŁöŁ v�« q�K�*« Íb¼U?A� r�I¹ u¼Ë r¼bŠ√
t¹uA²�« Èb?� Êu�dF¹ ¨tðb¼UA� œd−0 ¡ôR?¼Ë ¨Ê«uMF�« rNÐcł 5LK��
rNJ�9 œ«œe¹ w�U?²�UÐË ªUN�?ÝR�Ë WŽU?L'« vKŽ tKL×?¹ Íc�« wM−²�«Ë
¡ôR¼Ë ¨WŽUL−K� ÎU�uBš «u½uJ¹ Ê√ U�≈Ë ÆÂuKE*« U?N�ÝR* rN³ŠË rN²ŽUL−Ð
¢Ê«ušô«¢ v�≈ rN¼d?�Ë r¼bI?Š s� b¹eO� q�K�*« «c¼ q¦* W?łU×Ð «u?�O�
q�K�*« rNF?�bOÝ s¹c�« ”UM�« Â«u?Ž rN� Y�U¦�« nMB�« U�√ ̈ rN?�ÝR*Ë

 ÆUN�ÝR�Ë ÜN�¹—UðË ÜN�«b¼√ WIOIŠ sŽË ¨WŽUL'« sŽ ‰ƒU�²K�
Ê«uMŽ qL×¹ Îö�K?�� Z²M²Ý UN½√ dB?� w� ¢WŽUL'«¢ XMKŽ√ UN?²Nł s�
q�K�?� vKŽ œdK� „—U?³*« dDH�« b?OŽ b?FÐ ¢t?²Mð r� WKŠ— UM³�« s�?Š¢
 UIKŠ l³?Ý UNM� XFł«—Ë q�K�*« s� WIK?Š ≥≤ X³²� UN½√Ë ¨¢W?ŽUL'«¢
‰U�Ë ¨¢WŽU?L'«¢ q�K�� ¡UDš√ b¹b'« q�K�*« `×?B¹ ·uÝË ¨Êü« v²Š
q�K��¢ ÊQÐ b¹b?'« q�K�*« Z²M²Ý w²�« W�dA�« VŠU?� w{«— s�×�
—UNþ≈ qł√ s?� ¨tðUIKŠ s� WI?KŠ qJ� WOM�√ W?Fł«d0 V²� b?� WŽU?L'«
sJ� WŽUL?'« «u¼uA¹ Ê√ «Ëœ«—√ rN½QÐ ·U{√Ë Æ¢UN²?IOIŠ dOž vKŽ W?ŽUL'«
WO?B�ý ÊuJð Ê√ «u�b?B¹ r� rN½ô ”UM�« nÞUFðË rN?OKŽ X³KI½« W�U(«
bOŠË ÁdNþ√ Íc�« ·«d×½ô« «cNÐË Wł«c?��« ÁcNÐË WO×D��« ÁcNÐ UM³�« s�Š
b¹U×� q�K�*« Ê« vKŽ dB¹ ‰«“ U� b�UŠ bOŠË sJ�Ë Æ¢q�K�*« n�R� b�UŠ

ÆwŽu{u�Ë
 w−OKš q�K�� w� wÝ—UH�« lO³D²�«

ÈbŠ« vKŽ w−OKš ÍbO�u� q�K�� w� WO?Ý—UH�« WGK�« ‰Ušœ« XÐdG²Ý« UL�
WOÝ—UH�« W?�UI¦�« WŽUýù Â« lO³D²�« u×½ …u?Dš w¼ q¼ Í—œ√ ôË UMðUOzUC�
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ø¢·dý√¢ ÊUJÝ
„uK��« qþ w�Ë ÂuO�« sJ�Ë rNðUłUŠ wCIðË rN(UB� tÐ —«bðË dA³�« tÐ —«b¹ Íc�« —UOF*« w¼ 5½«uI�«
dO�Ð UO½b�« ÂuIð s�Ë —«dŠô« rz«eŽ iNM²�½ Ê« ÈuÝ UM� o³¹ r� W¹dA³�«  UMzUJ�« iFÐ Èb� gŠu²*«

ÆrNÐ q�ô«Ë rNÐ ô«
 U�b)« .bIð WOKLŽ q�dFð WO�«dF�« ¡«—“u�« WÝUz— sŽ WI¦³M*« ¢·dý√¢ lL� WM' Ê√ —U³š_« w�  ¡Uł
 «uI�« lM9 b¹b×?²�« tłuÐË ¨WOBF?²�� ÷«d�QÐ 5ÐUB*« v{d?LK� WO�UB²?šô«Ë Wz—UD�« WO³D�«
d�u²ð w²�«  UOHA?²�*« v�≈ «bł …dDš ÷«d�QÐ 5ÐUB� v{d� WFÐ—√ qI½ …b� cM� WO?FLI�« WO�«dF�«
bI�Ë WOKJ�« ÊUÞd�Ð »UB*« ©U?�UŽµ∞® w×²� ÍbN� bO��« v{d*« ¡ôR¼ bŠ√Ë ÆrN²'U?F� WO½UJ�≈ UNO�
WOKLŽ ¡«d?ł≈ dOšQðË wK¼√ vHA²?�� v�« t�UÝ—« ÂU�√ qO�«d?Ž lLI�« WM' l{Ë V³�Ð tO?²OK� ÈbŠ≈
¡U³Þ√ Íb?¹√ vKŽ Èdš√ W?OŠ«dł W?OKLF� —u?�c*« i¹d*« lC?�¹ Ê√ Í—ËdC�« s� ÊU?�Ë ¨t� WO?Š«dł
lM9 ¢·dý√¢ lL� WM' sJ�Ë ¨p�c� WK−F²�*« WłU(« f�« w� u¼ Êô«Ë ¨X�Ë ŸdÝ√ w�Ë 5O�UB²š«
bO��« ‰uI¹ UL� ¨WK�U?� WO³Þ  U�eK²��Ë  «eON&  «–  UOHA²?�� v�≈ tKI½ WHK²�� lz«—–Ë Z−×ÐË
qšœË ©hematuria® t?²OK� w?� r�√Ë vL(«Ë ‰u?³�« w� Âb�« ·e½ s� w½U?F¹ Íc�« t?�?H½ w×²?�
w� ¨WO½«d¹ù« ¢oKš Íb¼U−�¢ WLEM� ¡UCŽô lÐU²�« 5¾łöK� ¢·dý√¢ rO�� w� b¹b'« ‚«dF�« vHA²��
s� dO¦J�« s� w½UŽ√ wM½√¢ ∫WOÐdŽ n×� l� wHðU¼ ‰UBð« w� ‰uI¹ dNý√∏ q³� Í√ ≤∞∞π ÂUŽ d³L�¹œ

Æ¢W{ËdH*«  UIOOC²�« V³�Ð Âôü«
Ê√ V−¹ t½« tB×HÐ «u?�U� s¹c�« ÊUÞd��« w� 5O�UB²?šô« ¡U³Þô« sŽ öI½ WHO×� s� d?¦�« X³²�Ë
w�«dF�« ¡«—“u�« W?ÝUzd� WFÐU²�« WM−K�« sJ�Ë ÷d*« —U?A²½« s� Á–UI½ù t� WKłUŽ W?OŠ«dł WOK?LŽ Èd&

ÆWOKLF�« ¡«dłù rO<« s� tłËdš XFM�
‰uI¹ YOŠ w�U?�√ W�UÝd�« Ác¼ s� W��½Ë ¨WO�Ëb�« …e?Nł_« v�≈ W�UÝ— rO�LK� Âb?�_« VO³D�« V²�Ë
w� qšœ√ U?�UŽ µ¥ ÁdL?Ž dš¬ U?C¹d� „UM¼ Ê√ ∫VO?³D�«
dN?ý√ WŁöŁ cM� rO<« qš«œ ¢b¹b'« ‚«d?F�« vHA²?��¢
vHA?²�� v�≈ tKI½ - r?Ł s�Ë Âb�UÐ œU(« dI?H�« V³�Ð
v�« tKI½ - rŁ s�Ë tO�≈ Âb�« s� ”UO�« ∂ qI½ -Ë WÐuIFÐ
tðb?F� WM¹U?F� bF?ÐË œ«bGÐ w� wL?CN�« “U?N'« e?�d�
włu�uŁU?³�« —U³?²šô«Ë  UMO?F�« cš√Ë ©gastroscopy®
W�U?Š Êü«Ë Æ¡Íd*«Ë …bF*« ÊUÞd?Ý s� w½UF¹ t½QÐ U½b?�Qð
tOKŽË ¨œ«b?GÐ w� ¡U³Þô« n�Ë V�?Š «bł …dDš i¹d*«
sJ�Ë Æ«bł qłU?Ž qJAÐ WOŠ«dł WOKL?Ž t� Èd& Ê√ V−¹
t?²F?ł«d�¢Ë ¢·d?ý√¢ s� tłËd?š lM9 U?N�?H½ WM−K�«

Æ¢vHA²�*«
·Ëdþ w� UC¹√ 5C¹d� „UM¼ Ê√ t?�H½ VO³D�« nOC¹Ë
b�R¹Ë ÆWF¹d��« W?'UFLK� qOÐ—√ v�≈ qIM�« Ê«dE²M¹ WKŁU2
WO³D�« W¹UŽd�«Ë tKIM� ÂU²�« œ«b?F²Ýô« W�UŠ w� UM½√ —u²�b�«
UL?� ¨UMIðUŽ vKŽ  UI?HM�«Ë qIM�«  U³OðdðË qIMK� W?I�«d*«
¡U�dA?�« q� iŠ« ¢·dý√ dJ�F�¢ w� Âb?�« VO³D� wM½≈
¡ôR¼ …U?OŠ –U?I½ù W¹—Ëd{  «uD?š –U�ð« vKŽ r�U?F�« w�
WÝUz— w� ¢·dý√¢ lLI� WO�«dF�« WM−K�« qLŠ√Ë UL� v{d*«
ÍU{d* Àb?×¹ b� n�u?� Í√ WO�ËR�?� WO?�«dF�« ¡«—“u�«
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»UB� i¹d� lM� “u−¹ WFLÝ Êu?−��« √uÝ« w� v²Š ¨r�UF�« s� WDI½ Í√ w� ∫Êü« Â«dJ�« ¡«dI�« ‰QÝ√Ë
W1d−Ð ô« qLF�« «c¼ WOL�ð sJ1 q¼Ë øt¹Ë– WIH½ Ë√ W?�U)« t²IH½ vKŽ v²Š W'UF*« s� ÊUÞd��UÐ
v�≈ WOz«cG�«Ë WO³D�« œ«u*« ‰ušœ ÂU�√ qO�«d?F�« l{Ë sŽ Àb×²½ r� W�UI*« Ác¼ w� s×½ øWO½U�½ô« b{
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ÆWOBF²�� ÷«d�QÐ 5ÐUB� v{d� …UOŠ
Ác¼  œ√ ÆrNðdBM� wÐdF�« r�UF�« U�uBšË r�U?F�« w� —«dŠô«Ë ¡U�dA�« v�≈ ¢·dý√¢ ÊUJÝ lKD²¹ ÂuO�«Ë
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V�UDðË UNðUO�ËR�� ÂU�√ WO�«dF�« W�uJ(« lC?ðË iNMð Ê√ WO(« dzULC�« lOLł vKŽË ¨«dšQ²� X�u�«
ô√ UMOKŽ Æ¢·dý√¢ rO�� ÊUJÝ sŽ œuOI�« lOLł l�d� qłUF�« qšb²�UÐ WOÐdF�« ‰Ëb�« WF�UłË …b×²*« 3_«
…bŽ s� d¦?�ô bFI� Ë√ wÝd?� Ë√ VBM� ÷dG� Ê«d¹≈ w� w�«b�« ÂUEM�« v�≈ rN�H½« «u?ŽUÐ s* `L�½
 U?�ËU�*«Ë  U?IH?BK� WKO?Ýu� W¹d?(« »—œ w� 5K{UM*« ¡ôR¼ …U?O×Ð «u?³FK¹ Ê√ `L?�½ ô ¨ÂU¹√
UÓL]½ÓQÓJÓ� UÓ¼UÓOÚŠÓ√ ÚsÓ�ÓË ÎU?FOLÓł Ó”U]M�« ÓqÓ²Ó� UÓL]½ÓQÓJÓ� ÷Ú—Ó_« w� ÌœU?Ó�Ó� ÚËÓ√ ÌfÚHÓ½ dÚOÓGÐ ÎU�ÚHÓ½ ÓqÓ²Ó� sÓ� ¢ÆW?OÝUO��«

Æ¢ÎUFOLÓł Ó”U]M�« UÓOÚŠÓ√

m.¢eghbal2003@gmailÆcom

u¼ U* UI�Ë ‚«d?F�« w� q(« Ë ¨ UOð«– Á—u�√ VOðdð Ë t�H½ …œU?O� WO½UJ�≈
Ë ¡U�d?H�« lO?Lł vKŽ …u?I�UÐ ÷ËdH?� qŠ ÈuÝ ÊuJ¹ s� U?O�UŠ b?zUÝ
UOF�«Ë ô Ë UMJ2 «—UOš bF¹ r� «b¹b% w�dO�_« V½U'« s� …uI�« ‰ULF²Ý≈
pÐUA²ð YOŠË WO�dO?�_« W¹dJ�F�« Ë WÝUO��« ¢hOÐ hOŠ¢ ¡u{ w�
‰öš s� ô≈ W?OIO?IŠ ‰uKŠ Í_ ‰U?−� ô Ë  UO½UJ�ù« ·eM?²�ð Ë l�«u*«
d³�_« dB²M*« Ë Èu�_« VŽö�« v×?{√ Íc�« w½«d¹ù« “«e²Ðû� ÂU²�« ŸuC)«
rO�Ið w� W1b?I�« Êb¹UÐ WD) …œuF�« ‰öš s� Ë√ WO�«d?F�« WŠU��« w�
 U?ŽUD�  UŽUM� Ë  U?IKDM� Ë  U?łUŠ f�öð w²�« WD)« w¼Ë ‚«d?F�«
W�uJ�« q¼√ Ê≈ «dÝ fOK� ¨ ÂuO�« WOÝUO?��« WOKLF�« œuIð WKŽU� Ë W�Oz—
w¼Ë °W?OHzUD�«  U?O�«—bO?H�« WDš vM³²¹ ¢vKŽ_« w�ö?Ýù« fK:«¢ Í√
WŽd'« w¼Ë WOHzUÞ fÝ√ vKŽ wMÞu�« rO�I²�« s¹ËUMŽ s� wŽd� Ê«uMŽ
.bI�« ‚«dF�« ¡U?N½≈ Ë q�UJ�« rO�I²�« jD�� cO?HMð w� …dýU³*« Ë v�Ëô«
ŸU�œ jš qJAð WŁ— Ë W½U³Fð WOHzUÞ  «—U?�« ÂUI²Ý YOŠ Ë ÁUM�dŽ Íc�«
n�U×?²K� ÊQÐ v�M½ Ê√ ÊËœ s� °tOI?H�« w½«d¹ù« w�u�« ÂUEMÐ o×K�Ë ‰Ë√
WO�dO�_« W�ËU;« U�« ¨ Àd�« u¹—UMO?��« «c¼ w� …dýU³*« t²×KB� ÍœdJ�«
W�uJŠ qOJAð Ë ‰ö?(« w� rOJ(« WŽUL?ł Ë ÍËöŽ WŽUL?ł wÝ√— lL'
…b* ¡«—“Ë fOz— Ë√ °dO�√ rJM� Ë dO?�√ UM� ∫ WGO� o�Ë © w�bÐ ® »ËUMð
qA� sŽ d³?Fð W�¹UÐ W²J½ wN� °ÍbN*« b?³Ž Ë ÍËöŽ UNLÝU?I²¹ 5�UŽ
‚UHM�« Ë ‚UIA�« ÂUG�√ qIŠ w� WO�dO�_« WÞ—u�« Ê√ u¼ b�R*« d�_« w−NM�
s� W¹œU*« rNðu� rž— 5O�dO�_« Ê≈ Ë ¨ —u?B²� u¼ U2 d³�√ w¼ w�«dF�«
U�uBšË °WO�¹—U²�« w�«dF�« ‚U?IA�« Ë ‚UHM�« …dHOý qŠ s� «bÐ√ «uMJL²¹
w�dO?�_« qAH�« ÆÆÆWŁd�« rNŽULÞ√ v?KŽ q×M�« Ë qK*« q¼√ —«d�≈ qþ w�
YOŠ Ë wEA²�« Ë rO�I²�« q¼√ ÂöŠ√ ‘UF½ù …—ËdC�UÐ ÍœROÝ nŽUC*«
d−H�« Ê√ UL� °°‚«dF�« W¹dŠ …—uDÝ_ wŽu{u*« q¹b³�« w¼ WŁ—UJ�« X×{√
W�uJ�« q¼Q� ÆÆÆrK?E*« qOK�« lD� s� «œ«uÝ d¦�√ ÊuJO?Ý b¹b'« w�«dF�«
tO� Íc�« d�_« wC� bI� ÆÆÆrO�I²�« UNLÝ≈ …b¹bł W³OB� l� bŽu� vKŽ
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„UM¼ Ê√ qÐ dO¦J�« UNO� V²J¹ r�Ë —œUB*« WKOK� UNð«– ŸUIFI�« WOB�ý Ê≈ rŁ
s� q�K�* U½«uMŽ WOB�A�« —UO?²š≈ W�“U−� ÊS� «c� Ü¼œułË w� pJA¹ s�
n�R*« Ê_ ªU¼U³?ÚIÔŽ bLÚ×?Ôð ô b� ÏW�“U−?Ô�Ë ÆWÐuFB�« m�UÐ d?�√ ¨WIKŠ 5ŁöŁ
 U¾� ¡«—u?�« v�≈ …œuF�«Ë  «c�UÐ XO�u²�« «c¼ w� ÷u?�d*« ‰b'« w� qšb¹
u¹—UMOÝË ¨ÀbÚ×Óð r� ÌÀ«bŠ√ ÂU?�√ UM½QÐ ≠ÎUC¹√≠ ÎUŽU³D½« wDF¹ «c¼Ë Æ5M��«
UN� …b¹b?ł W¹UJŠË ¨WFMDÚBÔ� U?�«—œ ÂU�√ UM½√ Í« ªtLEÚFÔ� a¹—U?²�« d�ÚcÓ¹ r�
vML²½ a¹—U²Ð ‰b'« …—UŁ≈ w� q¦L²¹ ¢ŸUIFI�«¢ WOB�ý sŽ ÏbOFÐ bŠ«Ë ·b¼

 ÆW�ú� ÎU�=dÓHÔ� ‰«e¹ ôË ÊU� t½_ ªV²JÔ¹ r� t½√ u�
 ÎUC¹√ ‰b−K� dO¦� ¢WŽUL'«¢ q�K��

UM³�« s�Š 5LK�*« Ê«ušù« WŽUL?ł fÝR� …UOŠ ‰uŠ q�K�*« À«bŠ√ —Ëbð
…b¹b'« W?OLK(« Ê«bO0 t�UO?²ž« WE( w²ŠË ±π∞∂ ÂU?Ž Áb�u� WE( s�
r�{ô«Ë d³�_« W?OM¹b�« WŽUL−K� t�OÝQð W?KŠdÐ «—Ëd� ¨±π¥π ÂUŽ …d¼UI�UÐ
w� XŁbŠ w²�« WOÝU?O��« ·ËdE�« iFÐ q�K�*« rC¹Ë ÆwÐdF�« sÞu�« w�
‚Ë—U� pK*«Ë œ«R� pK*« q¦�  UOB?�A�« s� b¹bF�« tO� dNEðË ¡UMŁ_« Ác¼
Æ‰uKž“ bFÝË b¹d� bL×�Ë  «œU��« —u½√Ë d?�UM�«b³Ž ‰ULłË VO$ bL×�Ë
t{dFðË ¨bFÐ t²M¹ r� u¼Ë ¨…dO¦�  U?H�Ë v�≈ ÃU²×¹ ‰b−K� dO¦*« q�K�*«Ë
¨p�c� tłd��Ë t?³ðU�Ë ¨r�U(« ÂUEMK� ULNzôuÐ ÊU²�ËdF?� ÊU²¹dB� ÊUðUM�
s� d?¦�« wC?� bFÐË ¨Êü« v�≈Ë ¨b¹U?;« dNE0 —u?NE�« ÊôËU×¹ U?½U� Ê≈Ë
ÁcN� ÂuB)« dE½ WNłË s� ÓV²?Ô� t½≈ YOŠ ̈ q�K�*« «c¼ s� WIKŠ s¹dAŽ
Æ°°—ôËœ ÊuOK� ≤∞ rN³?�×Ð q�K�*« «c¼ vKŽ «uIH½√ s¹c�«Ë ¨jI� W?ŽUL'«
Î«bLF?ð qBŠ p�– Ê√ Ëb³¹Ë ¨—UB½ œU¹√ w½œ—ô« q¦?L*« UM³�« s�Š —Ëœ ÍœR¹
Ê« rž— ̈ °° UI?HM�UÐ UB?OKIðË ̈ 5¹dB*« 5?K¦L*« sŽ Ãd(« œU?FÐ≈ qł√ s�
ÊuK¦2 „UM¼Ë ¨ÂU�ô« W?OB�ý `�ö?�Ë —UB½ `�ö� 5Ð nOF?{ t³A�«

 ÆÂU�ôUÐ UN³ýd¦�« r¼ ÊËdO¦� Êu¹dB�
d¹uBð n�uÐ X³�UÞ UM³�« s�Š sÐ« ÂöÝù« nO?Ý bLŠQÐ WK¦2 ÜM³�« WKzUŽ
bOŠË X?�¹—UMO��« sJ�Ë ¨u¹—UMO��« vKŽ ŸöÞô« s� sJL?²ð r�U� q�K�*«

 «dC×²�* …b¹bŽ ‰UJý√ WLŁ WM¼«d�« WO?�«dF�« WOI¹džù« U¹bOł«d²�« w�Ë
Ê≈ U�uB?š ¨ —U�×½ù« Ë lł«d²?�« vÐQð …dL²�?� WAŠu� WO?�¹—Uð ‚UH½
ø ‚«dF�« d�√ UN?O�≈ ‰¬ w²�« w¼ …UÝQ*« vKŽ gOF²ð w²�« WOKO?HD�«  U¾H�«
s� o�UO?H� t³F?ý ÃU²×¹ bK?Ð ÊËRý …—«œ« ÊuO?�dO�ô« U?NHK� w²�« w¼Ë
WO�dO?�_« …—«œù« ¨ d{U(« Ë w{U*« VzUB� s� ÃöFK� 5O?�HM�« ¡U³Þ_«
v²Š W�—Už Íu�b�« qŠu*« w½UG?�_« lIM²�*« s�  ö�ù« ‰ËU% w¼Ë ÂuO�«
vKŽ ¢Z¹d¹uÞ¢ Ë W�uJ�« q¼√ Ÿ«e½ Ë w�«dF�« ‚UIA�«  öJA� qŠ w� UNO½–√
u¼Ë ® Êb¹UÐu?ł w�dO?�_« fOzd�« VzU½ Ê√ Ë U�u?Bš  °WDK��« WJ?F�
 UÐU�²½ù« b?FÐ «—«dJð Ë «—«d� œ«bGÐ Â√ b� °© ‚«dF�« rO?�Ið WDš VŠU�
wNM¹ Ë W�u?J(« qOJAð W�“√ wNM¹ 5F?� o�«uð VOðdð ·bNÐ …d?Oš_«
‚UIA�U� ¨ UIKD� `−M¹ s� t½QÐ Âeł√ Ë `−M¹ r� t½√ ô≈ WLzUI�« …d�F�« W�UŠ
bI� b� nÝú� w�«dF�« VFA�« Ë ¨ w½uJ�« Èu²�*« vKŽ t� qO¦� ô w�«dF�«

UN½_ ¨oOŁu²�« ¢VD�¢ w� WO�¹—U²�« W?O½UC�d�« Êu¹eHK²�« U�«—œ ÔlIð U� ÎULz«œ
d¦F²¹Ë ·d×M¹ u¹—UMO��« sJ�Ë U� W?OB�ý …dOÝ “«dÐ≈ vKŽ e�dð Ê√ ‰ËU%
w�«—b�« j)« w�U?²�UÐË ª—«u(« Ó «—U?Ó�Ó� Ôœ=b?×Ô¹ Íc�« t³ðU?� b�UI?�Ë dJHÐ
WO?�«—œ ‰ULŽ√ s� ÂU¹_« Ác¼ ÷d?FÔ¹ U� p�– WK¦�√ s�Ë ÆqL?FK� wł«dšù«
q�K��Ë ¨¢wLOL²�« ËdLŽ sÐ ŸUI?FI�«¢ W�U�ÐË w�U(« ÊUC�— w� WO�¹—Uð

 Æ¢WŽUL'«¢
UM½√ –« ¨tð«– a¹—U²�« w� U/≈Ë qO¦L²�«Ë Ã«dšù«Ë u¹—UMO��« w� sLJðô WKJA*«
X�«“U� W1b?I�« UMðU�öšË ¨ÎUO?{U� ôË Î«d{U?Š ô ¨Î«bÐ√ 5IH²� d?Ož ÎUFO?Lł
 U?�ö)« Ác¼ lł«d½ Ê« s� ôbÐË ¨Âu?O�« UMðU?�öš vKŽ b?O�Q?²�UÐ fJFMð
wJ� ¨©°WO?ÝUO��« U0—Ë® W¹—U?−²�« l�«Ëb�«  «–  ö�K�*« wðUð U?NBKI½Ë
w²�«  «¡«d²?�ô«Ë V¹–U�_UÐ ¡wK� t?¦¹bŠË t1bIÐ a¹—U?²�U� Æ…u?N�« oLFð
À«bŠ_« v²Š ¨W?¾*« w� W¾� Ì‚œU� a¹—U²� œułË ôË ¨WMO?F� ÷«dž_ XÝœ
Ê_ ÜNKOK%Ë U¼œdÝË UNH�Ë w� UC�UMð b$ UMMOŽQÐ U¼U½bNýË U¼UMAŽ w²�«
ÊuO?ÝU³F�« qF� U?L� ¨tK³� ÚsÓ� ozUI?Š ÓiÚFÓÐ Ô—=ËÓeÔ¹ bFÐ UL?O� wðQ¹ s� q�
s�Ë ¨w½UL¦F�« a¹—U?²�UÐ Êu�dA²�*«Ë ¨5OÝU³F�UÐ Êu?OLÞUH�«Ë ¨5¹u�_UÐ
—bI�UÐ ¨ÕU−M�« vKŽ ÊuÔ�=u?ÓFÔ¹ ÂuO�« WO�¹—U²�« U?�«—b�« »U²Ô� iFÐ Ê√ nÝR*«
s¹b¼UAÔ*« Ós� d³�_« W³�M�« ÊËb¹dÔ¹ r¼ –≈ ªWM²?H�« tO� ÊËdO¦Ô¹ Íc�« t�H½
—bIÐ ¨ UO?B�A�« w� w½U�½ù« bÚFÔ³�« ôË ¨Êu?KIM¹ U� W�œ rN¹ ôË ¨5MKÚFÔ*«Ë
vKŽ eO�d²�«Ë tOKŽ nK²<« ‰uŠ ·«u?D�« 5Ð ÓÊU]²ýË ¨tOKŽ ÓnKÔ²Úš« U� —UNþ≈

 ÆWI]ŁuÔ*« —u�_« s�  UL]KÓ�Ô*«
  WOHzUD�« WM²HK� b¹b& ÆÆÆ ŸUIFI�« ∫q�K��

sÐ ŸUIFI�«¢ WO?B�AÐ œ«bŠ ÂuKÝ Í—u��« ÊUMH�« ¢MBC¢ ‡�« …UM� ÷dFð
«uLNð≈ œU?I½ s� WFÝ«Ë  «œUI?²½« jÝË ©tMŽ tK�« w{—® ¢wLOL?²�« ËdLŽ
w{—® WÐU×B�« 5Ð WM²H�« ÃU²½≈ …œUŽSÐ q�K�*« VðU� ¢Í—uHF'« œuL×�¢
Íc�« q�K�*« s� …b¹bŽ b¼U?A* w�¹—U²�« n¹d×?²�« WÝ—U2Ë ©rNMŽ tK�«
bŠ_ W�UI� U¼“dÐ√ …b?Ž  ôUI� X³²� 5Š ¨t{dŽ q³� W?Ýdý WL−¼ v�ô
©rNMŽ tK�« w{—® WÐU×BK� ÷d?F²�« sŽ UNO� Àb×²?¹ 5¹—u��« 5¦ŠU³�«
U¼uLÝ U� qFA¹ b� q�K�*« Ê« s� »U²J�« s� œbŽ —cŠ UL� WM²H�« Àœ«uŠË
t½« vKŽ rN?�u−¼ q�K�L?K� ÊËb�UM�« wM³¹Ë ÆWM��«Ë W?FOA�« 5?Ð WM²�
W�ö)UÐ V�UÞ wÐ√ sÐ wKF� ‰uÝd�« WF¹U³� UNM� W?{d²H� b¼UA� sLC²¹
qJAÐ WH?OI?��« w� WÐU×B�« ·ö?²š« Àœ«u( d¹u?Bð UNM�Ë ̈ tðU?�Ë q³�
s� U¼dO?žË UNMŽ tK�« w{— WLÞU?� À«dO� o¹b?B�« dJÐ wÐ√ lM�Ë »ËcJ�

 ÆUO�¹—Uð WIK²<« Àœ«u(«
s� W³�½ tOKŽ ·dý√ b?� w�¹—U²�« hM�« Ê√ v�≈ dOA¹ q�K�*« ¢d²ð¢ sJ�Ë
ÍËU{dI�« nÝu¹ —u?²�b�« aOA�« rNÝ√— vKŽË WŽU?L'«Ë WM��« q¼√ ¡ULKŽ
aOA�« Ê√ U?L� ¨r¼dOžË w?½u�¹d�« bLŠ√Ë …œu?F�« ÊULKÝ —u²?�b�« aOA�«Ë
…UM� vKŽ ¢…U?O(«Ë WF¹d?A�«¢ wŽu³?Ý_« t−�U½dÐ w� Õb?²�« ÍËU?{dI�«
qOLł q�K�*« Ê≈ v�≈ Î«dOA� ¨»u²J*« hM�« vKŽ vMŁ√Ë q�K�*« ¢…d¹e'«¢
b?FÐ q�K�*« w� t¹«— ‰u?I¹ Ê« ÍËU?{dI�« aO?A�« vKŽ vM9«Ë Æe?O2Ë

 Æ»u²J*« u¹—UMO��« …¡«d� œd−� fO�Ë tðb¼UA�
UL� À«bŠô« w� d?³�ô« —Ëb�« tDF¹ r� tMJ� ¨ŸUIFI�« rÝ« Âb?�²Ý« q�K�*«
eO�d²�UÐ t�UL²¼« —b� ¨WMOF?� WO�¹—Uð WOB�ý rÝ≈ qL×¹ q�K�* wG³M¹
ÂU�_« WFOÐ W�Q?�� ÎU�uBšË qz«Ëô« 5LK�*« 5Ð WO?ÝUÝô«  U�ö)« vKŽ
 U�u?B) ¡UO?Š≈ w�U²�UÐË ¨wKŽË W?AzUŽ 5Ð qL?'« »dŠ rŁ s�Ë ¨wKŽ

Âd� V�UÞ wÐ√ sÐ wKŽ ÂU�ù« 5LK�*« WHOKš ¨5M?�R*« dO�√ Œd� ULMOŠ
t²?šdBÐ Íœ«d*« r−K� s?Ð√ 5FK�« nOÝ WÐd?{ wI²¹ u¼Ë t?NłË tK�«
WK¹uÞ …U½UF� W×OB�« pK²Ð dB²�¹ ÊU� t½S� ¢W³FJ�« »—Ë  e�¢ …dONA�«
rN²KF−� 5LK�*« vKŽ X³¼ w²�« ¡«œu��« WM²HK� W−O²½ …—«d*« Ë r�_« s�
sŽ `BHð ‰U?Ołú� UÝ—œ o×Ð X½U?� Wšd� UN½√ U?L� ¨ ‘uHM*« sN?F�U�
W�_« …œUO� ‰ËU×¹ u¼Ë 5I²*« ÂU�≈ UNO½UF¹ ÊU� w²�« WKzUN�« …U½UF*« WFO³Þ
w²�« W?³O¼d�« 7H�« Ë n�«u?F�« s� ZzU?� Ë ZzU¼ d×Ð jÝË t½U?�“ w�
WFO?³Þ s� tð—«d� Ë tŽeł sŽ »d?F¹ Êu�dFð Ë ·dF½ s� u¼Ë t?²KFł
◊UÝË_« w� bŽUB²¹ 5(« p�– cM� √bÐ Íc�« ‚U?HM�« Ë ÂU�I½ù« Ë œU�H�«
rN�UIý Ë rNðUŽ«e½ w� «œuNA� UO�¹—Uð ö¦� W�uJ�« q¼√ »d{ bI� ¨ W�UF�«
Ë U¼Ëœ«—√ w²�« rN�«b¼√ w� rN?�uBš bŠuð UL?O� rNIŠ vKŽ rN?�U�I½≈ Ë
 U³JM�« Ë VzUB*« Ë 7H�UÐ s¾ð UNK¼« Ë W�uJ�« XOIÐ ULO� q�UJ�UÐ U¼uIIŠ
bI� ¨ wÝP*« s� özU¼ UL� X−²½√ Ë p�– b?FÐ WK¹uÞ œuIF�  dL²Ý≈ w²�«
VzU?B� s� d¹c?×²�« w� o³?��« qC?� V�UÞ wÐ√ sÐ wKŽ ÂU�û� ÊU?�
WOŽd�« X½UŽ UL� v½UŽË ¨ Í√d�« w� ·ö?)« w� —u−H�« Ë W�dH�« Ë ÂU�I½ù«
UGOKÐ UÝ—œ ÊuJ²� …dON?A�« t²šd� oKÞ√ Ë 7H�« pKð ZzU²½ s� tM�“ w�
bI� ¨ t�H½ ÂU�ù« ‰uI¹ UL� —U³?²Žù« q�√ Ë d³F�« d¦�√ U� sJ�Ë ¨ a¹—U²�« w�
U¾?Oý Ê√ ô≈ …dO?¦� ¡UO?ý√ Ë —u�√  dO?Gð Ë ÂU¹_«  uD½√ Ë  s�e�« v�«uð
œU(« Í—UM�« rNł«e� w� Ë © W�uJ�« ® ‚«dF�« q¼√ WFO³Þ w� dOG²¹ r� «bŠ«Ë
¡«bF�« w� WAŠu*« WO³BF�« Ë ¡«—ü« ÂU�I½≈ Ë ‚UHM�« Ë ‚UIA�« WKBš w¼Ë
Ë ¡«œu�?�« UN�U¹√ Ë U?NLz«e¼ Ë U?Nð«u³?� ÷—_« »uF?ý qJ� ¨ n�«u*« Ë
vKŽ jI� rDKð Ë n�u²ð r� »uFA�« pKð lOL?ł sJ�Ë¨ W³OBF�« UNKŠ«d�
Ë UNð«u³� Ë UN�ô¬ Ë UNLz«e¼ vKŽ  eH� Ë UNð“ËU& qÐ n�«u*« Ë ÂU¹_« rJKð
b�«u²ð YO?Š ‚«dF�« w� ô≈ w{U*«  U¹d?�–Ë a¹—U²�« n×?²� v�≈ UN?²�uŠ
÷—_ t³Fý Ë ‚«dF�« ‰u×²?O� W�UC� WŁ—U� n�√ V−Mð Ë Âu¹ q� …UÝQ*«
‚«dF�« w� ¨…U½UF*« Ë »«cF�« Ë r�_« Ë Êe(« s� WLz«œ WMÞu²�* Ë À—«uJ�«
Ë ¨ Ád³Ž s� …d³Ž Í_ ôUÐ rOI¹ bŠ√ ô Ë øtŁ«bŠ√ Ë w{U*« s� kF²¹ bŠ√ ô
ø À—«uJ�« Ë  U�bB�« ÃöŽ Ë “ËU−²� W?FłU½ WH�Ë «bÐ√ błuð ô ‚«dF�« w�
Ë Â«Ëb�« vKŽ nK)« v�≈ WÐdF�« ÊËd−¹ –uFA� ÊuOK� n�√ ‚«dF�« w� Ê√ qÐ
VFA� W¹—UC(« W¹uN�« UNKF?ł Ë  U³JM�« Ë Âôü« ÊUDO²Ý≈ vKŽ Êu�d×¹

Æ—b½ ULO� ô≈ —«dI²Ýù« Ë WŠ«dK� öJý Ë ULFÞ U�u¹ ·dŽ U�

nŽU??C*« w�d??O??�_« qA??H�«
Âö??Š√ ‘U??F?½≈ v�≈ ÍœR??O??Ý
wEA???²�«Ë rO??�??I???²�« q¼√
q¹b?³�« w¼ WŁ—UJ�« X×{√ YO?Š

dNþ a¹—U?²�UÐ wÝUO?��« VŽö²�«
¢ŸUIF?I�«¢ wK�K�� w� Õu{Ë qJÐ
Î«dO?³� Îôbł —U?Ł« U� ¢WŽU?L'«¢ Ë

 UO�UHý

˙ »UD(« œuLŠÆœ

 U¹ËUFLł

5Š tM� WOzeł w� Ê«uO?(« ÊU�½ù« „dA¹ b� ¨X×Ð w½U�½≈ ÊQý dŁUJ²�«Ë dšUH?²�«Ë …uI�« —UNþ≈Ë w¼U³²�«
dA³�« lO?{ …uI�UÐ w¼U³²�« ªU?�U9 nK²�� ¡wý ÊU�½ù« w� U?NMJ� ¨…uI�« —UNþù jI� d?OG�« l� `ÞUM²¹

ÆœdH�« ÊU�½ù« …UOŠË »uFA�« …UOŠ w� …dO¦�  UÐ«dD{« ÀbŠ√Ë q²I�« w� V³�ðË »Ëd(« w� V³�ðË
øW¹dA³�« w¼U³²�«  U�dŠ s� WK¦�_« iFÐ rJ� »d{√ q¼ °w¼U³²�« W−O²½ Õ«— öO²� r�Ë 

 UF?Hðd*« vKŽ√ s� t²DÝ«uÐ rN�?H½√ »U³A�« ·cI¹ Íc�« ◊UD?*« q³(« W³FKÐ w¼U?³²�« p�– ÊËdð ô√ 
p�– ”UM�« iF³Ð jIÝ b�Ë WO½UŁ rNÐ lHð—«  u*« s� U?³¹d� «uK�Ë «–≈ v²Š ÷—_« v�≈ WKðUI�« WI¼UA�«

Æ«uðUL� q³(«
w¼Ë øiF³�« v?KŽ ZzU²½ s� W¹dšU?H²�« W?{U¹d�« pKð tO�≈ X�¬ U?�Ë WOK³'« rL?I�« oK�ð r²¹√— q¼Ë  
‘uO−K?� `KBð b� w¼ ¨t�H½ ŸuM�« s� Èd?š√ qz«bÐ UNMŽ wMGð Ê√ sJ1Ë UN?O� …dO³� …b?zU� ô W{U¹—
 «dO?G�  UO²?� ÊQý U� sJ�Ë ¨»Ëd(« w� n�«u*« Ác¼ q?¦� «ułU²?Š« U0d�  UÐuFB�« vKŽ «uÐ—b?²O�
iF³�«  u1 b�Ë ¨sNCFÐ  Ÿö{√ d�J²ðË U½UOŠ√ sFI¹Ë ¨W?I¼UA�« WOK³'« —u�B�« pKð ‰U³(UÐ sIK�²¹
w� d?š¬ ö¦� «Ëc?šË Æw¼U³?²�« dO?ž p�– …bzU� U?� øsNM�
dO?ž UNO� b?OH� ¡wý Í√ ¨WL?�ö*« W{U¹— …uI�UÐ w¼U?³²�«
tłË rNCFÐ w�b¹Ë ¨iFÐ n½√ rN?CFÐ d�J¹ «–U* ¨…U¼U³*«

ørN�UJ�Ë  rN½UMÝ√ ÊËd�J¹Ë iFÐ
Ÿu½ UC¹√ w¼Ë ¨U?NMŽ wHJð W�b²F*« …d(« W?Ž—UB*« W{U¹—

ÆU½UOŠ√ …bOH� X½U� Ê≈Ë v²Š …U¼U³*« Ÿ«u½√ s�
sJ� °U½U?OŠ√ Í—Ëd{Ë b?OH?� …U¼U³*« iFÐ Ê√ v�≈ rJ?N³½√ 
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